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"EòÉìÎx„ÉªÉºÉ }±ÉÉ<Ç]õ <xÉ ]Úõ nù <Æ¨{Éä‡®úªÉxÉ', "EÖÆòb÷‡±ÉxÉÒ b÷ÉªÉ®úÒ' +É‡hÉ 

"EÖÆòb÷‡±ÉxÉÒ +´ÉäEòËxÉMÉ' ªÉÉ iÉÒxÉ {ÉÖºiÉEòÉÆSÉä "EÖÆòb÷‡±ÉxÉÒ ‡]Åõ±ÉÉìVÉÒ' +ºÉä  

BEò‡jÉiÉ ZÉÉ±Éä±Éä {ÉÖºiÉEò |É‡ºÉrù ZÉÉ±ªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ EÖÆòb÷‡±ÉxÉÒSªÉÉ ®ú½þºªÉÉ¤Éqù±É 

|É„xÉÉÆSÉÉ ºÉiÉiÉ +ÉäPÉ ºÉÖ°ü ZÉÉ±ÉÉ. iÉÒ Eò„ÉÒ EòÉªÉÇ Eò®úiÉä ? +É‡hÉ EÖÆòb÷‡±ÉxÉÒ 

vªÉÉxÉÉSÉÒ ́ É ªÉÉäMÉÉSÉÒ ºÉÉvÉxÉÉ Eò®úhªÉÉiÉ EòÉähÉEòÉähÉiÉä vÉÉäEäò +ºÉÚ „ÉEòiÉÉiÉ ? 

EòÉ½þÒ ́ ÉÉSÉEòÉÆxÉÒ {ÉjÉÉuùÉ®äú iÉ®ú EòÉ½þÓxÉÒ <Ç-¨Éä±É Eò°üxÉ +É‡hÉ EòÉ½þÓxÉÒ |ÉiªÉIÉ 
¦Éä]ÚõxÉ iªÉÉÆSÉä |É„xÉ ´É „ÉÆEòÉ ªÉÉ¤Éqù±ÉSÉä º{É¹]õÒEò®úhÉ Eò°üxÉ PÉäiÉ±Éä.

¨É±ÉÉ +É„SÉªÉÇ ´ÉÉ]õ±Éä EòÒ iªÉÉiÉÒ±É ¤É®äúSÉ VÉhÉ 25-40 ´ÉªÉÉSÉä ½þÉäiÉä.  
VÉä iªÉÉÆSªÉÉiÉ PÉb÷hÉÉ®äú ¤Énù±É +É‡hÉ =iEò]õ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ªÉÉ¤Éqù±É VÉÉMÉÞiÉ ZÉÉ±Éä ½þÉäiÉä. 

PÉb÷hÉÉ†ªÉÉ PÉ]õxÉÉÆ¤Éqù±É lÉÉäbä÷ºÉä MÉÉåvÉ³ý±Éä±Éä ´É +YÉÉxÉÒ +ºÉ±Éä±Éä {É‡½þ±ªÉÉ|ÉlÉ¨É 

iªÉÉÆSªÉÉ b÷ÉìC]õ®úEòbä÷ +É‡hÉ EòÉ½þÒVÉhÉ ¨ÉxÉÉä´ÉèYÉÉ‡xÉEòÉEòbä÷ MÉä±Éä ½þÉäiÉä.

BEò iÉ°ühÉÒ, ‡VÉxÉä EòÉ½þÒ ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÔ SÉGò ‡„É¤ÉÒ®ú Eäò±Éä ½þÉäiÉä, VªÉÉ¨ÉÖ³äý 

‡iÉ±ÉÉ ºÉiÉiÉ b÷ÉäEäònÖùJÉÒ ´É EòÉ½þÒ „ÉÉ®úÒ‡®úEò ºÉ¨ÉºªÉÉ =nÂùù¦É´É±ªÉÉ ½þÉäiªÉÉ. iÉÒ 

¤É†ªÉÉSÉ b÷ÉìC]õ®úÉÆEòbä÷ MÉä±ÉÒ {ÉhÉ iªÉÉxÉÉ ªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉiÉ EòÉähÉiÉÉ½þÒ ={ÉSÉÉ®ú Eò®úhÉä 

VÉ¨É±Éä xÉÉ½þÒ. ¨ÉÒ ¡òCiÉ ‡iÉ±ÉÉ <iÉEòÉSÉ ={ÉÉªÉ ºÉÖSÉ´É±ÉÉ EòÒ VªÉÉÆxÉÒ iÉä 

‡„É¤ÉÒ®ú PÉäiÉ±Éä ½þÉäiÉä iªÉÉxÉÉSÉ ¦Éä]ÚõxÉ iªÉÉ´É®úSÉÉ <±ÉÉVÉ ‡´ÉSÉÉ®úÉ´ÉÉ. VÉ®ú ‡iÉ±ÉÉ 

ªÉÉäMªÉ ºÉ±±ÉÉ ‡¨É³ýÉ±ÉÉ iÉ®ú iÉÒ ¤É®úÒ ½þÉä>ð „ÉEäò±É.

nùÖºÉ†ªÉÉ BEòÉ PÉ]õxÉä¨ÉÖ³äý ¨É±ÉÉ +É`ö´ÉiÉä EòÒ ¨É±ÉÉ vÉCEòÉ ¤ÉºÉ±ÉÉ ½þÉäiÉÉ. 

BEò VÉ¨ÉÇxÉ ¨ÉÖ±ÉMÉÒ ¨É±ÉÉ ¦Éä]õÉªÉ±ÉÉ +É±ÉÒ ½þÉäiÉÒ, ‡iÉxÉä +ºÉä ºÉÉÆ‡MÉiÉ±Éä EòÒ 
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EÖÆòb÷‡±ÉxÉÒ ¨Éäb÷Ò]äõ„ÉxÉ

BEòÉ b÷ÉìC]õ®úxÉä ‡iÉ±ÉÉ SÉÉ±ÉÚ jÉÉºÉÉ¤Éqù±É ¤É®úÒSÉ +Éè¹ÉvÉä ‡nù±ÉÒ. JÉ®úÉäJÉ®úSÉ 

¨É±ÉÉ ½äþ +MÉnùÒ º{É¹]õ ¨ÉÉ½þÒiÉ ½þÉäiÉä EòÒ ‡iÉ±ÉÉ ªÉähÉÉ®äú +xÉÖ¦É´É ½äþ EÖÆòb÷‡±ÉxÉÒ 

VÉÉMÉÞ‡iÉ¨ÉÖ³äýSÉ ªÉäiÉ ½þÉäiÉä.

+„ÉÉSÉ nÖùºÉ†ªÉÉ |ÉºÉÆMÉÉiÉ "º{ÉÉ'¨ÉvªÉä ¦É®ú±Éä±ªÉÉ BEòÉ ªÉÉäMÉ ‡„É‡¤É®úÉ±ÉÉ 

VÉÉ>ðxÉ +É±Éä±ªÉÉ iÉ°ühÉÒ±ÉÉ +ºÉä +Éfø³ÚxÉ +É±Éä EòÒ VÉä´½þÉ VÉä´½þÉ iÉÒ 

vªÉÉxÉ Eò®úhªÉÉºÉ ºÉÖ°ü´ÉÉiÉ Eò®úiÉ +ºÉä iªÉÉ iªÉÉ ´Éä³ýÒ iÉÒ EòÉ½þÒ ‡´É‡SÉjÉ 

+É´ÉÉVÉ EòÉføiÉ +ºÉä. nÖùºÉ†ªÉÉ BEòÉ iÉ°ühÉÉ±ÉÉ iªÉÉSÉä +ÉYÉÉ SÉGò ‡´ÉEò‡ºÉiÉ 

½þÉähªÉÉ+ÉvÉÒSÉ VÉÉMÉÞiÉ ZÉÉ±ªÉÉSÉÉ +xÉÖ¦É´É +É±ÉÉ. ªÉÉ |ÉiªÉäEò ¤ÉÉ¤ÉiÉÒ¨ÉvªÉä 

iÉÒ „ÉÎCiÉ ¨ÉÉMÉÇGò¨ÉhÉ xÉ Eò®úiÉÉ ‡´ÉºEò³ýÒiÉ ZÉÉ±ÉÒ ½þÉäiÉÒ. iªÉÉSÉÉ {É‡®úhÉÉ¨É 

¨½þhÉÚxÉ VÉÒ ±ÉIÉhÉä ‡nùºÉiÉ ½þÉäiÉÒ iÉÒ ´ÉètEòÒªÉ ={ÉSÉÉ®úÉxÉä {ÉÚhÉÇ{ÉhÉä ¤É®úÒ ZÉÉ±ÉÒ 

xÉÉ½þÒiÉ.

VªÉÉÆxÉÒ "‡nù EÖÆòb÷‡±ÉxÉÒ ‡]Åõ±ÉÉìVÉÒ' ½äþ {ÉÖºiÉEò ´ÉÉSÉ±Éä iªÉÉÆxÉÒ iªÉÉÆSÉÉ 

+‡¦É|ÉÉªÉ ´Éè‡„É¹]õ¬{ÉÚhÉÇ iÉ†½äþxÉä ´ªÉCiÉ Eäò±ÉÉ. EòÉ½þÒ VÉhÉÉÆxÉÉ EÖÆòb÷‡±ÉxÉÒ 

„ÉÎCiÉSªÉÉ VÉÉMÉÞiÉ ½þÉähªÉÉSªÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ ºÉÉvÉÉ®úhÉ{ÉhÉä VÉÉäb÷±ÉÒ MÉä±Éä±ÉÒ ‡¦ÉiÉÒ 

xÉ ´ÉÉ]õiÉÉ ÁÉ {ÉÖºiÉEòÉ¨ÉÖ³äý BEò xÉ´ÉÒxÉ +xÉÖ¦É´É ‡¨É³ýhªÉÉºÉ ¨ÉnùiÉ ZÉÉ±ÉÒ. 

nÖùºÉ†ªÉÉ EòÉ½þÓxÉÉ ‡´É‡SÉjÉ ´É ´ÉhÉÇxÉ xÉ Eò®úiÉÉ ªÉähªÉÉºÉÉ®úJÉä +xÉÖ¦É´É +É±Éä 

+É‡hÉ iªÉÉÆSªÉÉ ±ÉIÉÉiÉ +É±Éä EòÒ EÖÆòb÷‡±ÉxÉÒ „ÉÎCiÉ VÉÉMÉÞiÉ ½þÉähªÉÉºÉ ºÉÖ°ü´ÉÉiÉ 

ZÉÉ±ÉÒ +É½äþ. +É‡hÉ iªÉÉxÉÉ ¨ÉÉMÉÇnù„ÉÇxÉ PÉähÉä +É´É„ªÉEò +É½äþ. +ÉhÉJÉÒxÉ 

EòÉ½þÒ +ºÉä ½þÉäiÉä ‡Eò ‡]Åõ±ÉÉìVÉÒSªÉÉ |ÉiªÉäEò {ÉÖºiÉEòÉiÉ ‡nù±Éä±ªÉÉ ºÉ‡SÉjÉ 

=nùÉ½þ®úhÉÉ|É¨ÉÉhÉäSÉ iªÉÉÆxÉÉ +xÉÖ¦É´É +É±ÉÉ +É‡hÉ iªÉÉÆxÉÉ +ºÉä =¨ÉVÉÚ ±ÉÉMÉ±Éä 

‡Eò iªÉÉxÉÉ VÉÉä +xÉÖ¦É´É ªÉäiÉ ½þÉäiÉÉ iÉÉä +MÉnùÒ ºÉÉvªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÉ +ºÉÚxÉ½þÒ 

VÉÉä ¤Énù±É iªÉÉÆSªÉÉiÉ ½þÉäiÉ ½þÉäiÉÉ iªÉÉ¤Éqù±ÉSÉÉ JÉÖ±ÉÉºÉÉ iªÉÉÆxÉÉ ‡¨É³ýiÉ ½þÉäiÉÉ. 

iªÉÉÆxÉÉ ÁÉ¤Éqù±É JÉÉjÉÒ ´ÉÉ]Úõ ±ÉÉMÉ±ÉÒ.

EÖÆòb÷‡±ÉxÉÒ vªÉÉxÉ ´É VÉÉMÉÞ‡iÉ ªÉÉÆSªÉÉ EòÉªÉÇ{ÉrùiÉÒSªÉÉ +xÉÖ¦É´ÉÉÆ´É®ú ´É 

ºÉ¨ÉVÉÉÆ´É®ú +ÉvÉÉ‡®úiÉ +„ÉÒ =kÉ®äú ªÉÉ {ÉÖºiÉEòÉuùÉ®äú näùhªÉÉSÉÉ ¨ÉÒ |ÉªÉixÉ 

Eäò±ÉÉ +É½äþ. +É{ÉhÉ SÉSÉÉÇ Eäò±Éä±ªÉÉ +xÉÖ¦É´ÉÉÆ„ÉÒ ËEò´ÉÉ BJÉÉtÉ |É„xÉÉ„ÉÒ ªÉÉ 
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{ÉÖºiÉEòÉiÉÒ±É EòÉ½þÒ ¦ÉÉMÉÉSÉÉ iÉÖ¨½þÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉ VÉÉäbÚ÷ „ÉEòÉ±É. ½þÒ =kÉ®äú iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ 

iÉÖ¨ÉSªÉÉ +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò |É´ÉÉºÉÉiÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ {Éb÷iÉÒ±É +„ÉÒ +É„ÉÉ +É½äþ.

‡ºÉrù ªÉÉäMÉÒ º´ÉÉ¨ÉÒ ¨ÉÖCiÉÉxÉÆnù {É®ú¨É½ÆþºÉ ªÉÉÆSÉä ‡„É¹ªÉ ´É +¨Éä‡®úEòxÉ pù¹]äõ  

‡¨É. SÉÉ±ÉÇºÉÂ EìòxÉxÉ ªÉÉÆSªÉÉ ¦ÉÉ¹ÉhÉÉiÉÒ±É EòÉ½þÒ ‡xÉ´Éb÷Eò =iÉÉ®äú½þÒ ¨ÉÒ ªÉÉ 

{ÉÖºiÉEòÉiÉ ºÉ¨ÉÉ‡´É¹]õ Eäò±Éä +É½äþiÉ. ½äþ =iÉÉ®äú ªÉÉ ‡´É¹ÉªÉÉSÉÒ ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ 

VÉÉhÉÒ´É ´ªÉCiÉ Eò®úiÉÉiÉ.

+ºÉä MÉÞ½þÒiÉ vÉ®ú±Éä +É½äþ EòÒ VªÉÉ ´ÉÉSÉEòÉÆxÉÒ ½äþ {ÉÖºiÉEò ‡xÉ´Éb÷±Éä +É½äþ 

iªÉÉÆxÉÒ EÖÆòb÷‡±ÉxÉÒ VÉÉMÉÞ‡iÉSªÉÉ BJÉÉtÉ {ÉÉiÉ³ýÒ{ÉªÉÈiÉ ‡xÉÎ„SÉiÉ |ÉMÉiÉÒ Eäò±Éä±ÉÒ 

+É½äþ. +É‡hÉ iªÉÉÆSÉÒ JÉÉjÉÒ Eò°üxÉ ´É „ÉÆEòÉºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ Eò°üxÉ VÉÉMÉÞ‡iÉSªÉÉ ªÉÉ 

+´ÉºlÉä¨ÉvªÉä iªÉÉÆxÉÉ ªÉÉ {ÉÖºiÉEòÉ¨ÉÖ³äý ¨ÉÉMÉÇnù„ÉÇxÉ ‡¨É³äý±É.

„Éä´É]õÒ VªÉÉ +xÉÖ¦É´ÉÉÆSÉÒ EòÉ½þÒ½þÒ „ÉÉºjÉÒªÉ EòÉ®úhÉ¨ÉÒ¨ÉÉÆºÉÉ Eò°üxÉ 

¨ÉÉMÉÇnù„ÉÇxÉ ‡¨É³ýiÉ xÉÉ½þÒ ËEò´ÉÉ EòÉªÉ ¤Énù±É ½þÉäiÉ +É½äþiÉ ªÉÉSÉä º{É¹]õÒEò®úhÉ 

EòÉähÉÒ½þÒ Eò°ü „ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ +„ÉÉ º{É¹]õÒEò®úhÉ xÉ Eò®úiÉÉ ªÉähªÉÉºÉÉ®úJªÉÉ 

+xÉÖ¦É´ÉÉÆSÉÒ ±ÉIÉhÉä ªÉÉSÉÉ +xÉÖ¦É´É PÉähÉÉ†ªÉÉ iªÉÉ |ÉiªÉäEòÉ±ÉÉ ̈ É±ÉÉ |ÉÉäiºÉÉ½þÒiÉ 

Eò®úÉ´ÉªÉÉSÉä +É½äþ.

vªÉÉxÉÉ¨ÉvÉÚxÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ªÉÉ |É´ÉÉºÉÉiÉ ¨ÉÉMÉÇ nùÉJÉ´É±ÉÉ VÉÉ<Ç±É. BEònùÉEòÉ 

½þÒ VÉÉMÉÞ‡iÉSÉÒ ‡GòªÉÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ºÉ¨ÉVÉ±ÉÒ EòÒ ½þÒ ±ÉIÉhÉä xÉÉ½þÒ„ÉÒ ½þÉäiÉÒ±É 

+É‡hÉ iÉÖ¨½þÒ +„ÉÉ BEòÉ nÖùºÉ†ªÉÉSÉ ‡´É…ÉÉiÉ |É´Éä„É Eò®úÉ±É.

¨ÉÉZªÉÉ ºÉ‡nùSUôÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ¤É®úÉä¤É®ú +É½äþiÉ.


